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園長的話:
         新年到！穿新衣，戴新帽，起個早，放鞭炮，劈哩啪啦，嚇一跳！」新年假期即將開始囉！親愛的爸媽們，除了帶孩子回祖父、祖母、阿公、阿嬤家、說吉祥話領紅包、走春遊玩、吃吃喝喝外，新春還有什麼計劃呢？我們可以邀請孩子共同回顧舊的一年、展望新的一年，親子一同進行心靈與家庭空間的大掃除，提供以下三個新春活動給爸爸媽媽們試試看囉！
活動一、新年感恩禮物
我們常教孩子要說「請、謝謝、對不起」，而「謝謝」的實踐，最主要仍源於家庭教育。心理學家發現，感恩的態度必須經由後天習得，大人要帶孩子時常練習、分享，從小在腦內建立感恩模型，才能培養出真正發自內心的感恩，以及隨之而來的喜悅與快樂。利用壓歲錢為家人購買一份禮物或是一張感恩卡片
活動二、內外大掃除
年前大掃除是家家戶戶必做的新年準備事項，但很多家庭為追求效率、乾淨，甚至是怕孩子弄髒過敏，都會避免讓孩子參與大掃除。其實，蒙特梭利博士早在100年前便發現，六歲以下的孩童都很樂於當爸媽的小幫手，趁這時培養孩子做家事的習慣，長大後才不會是叫不動的少爺公主。蒙特梭利博士指出：「成人工作是為了改善自己的生活，在乎的是結果。孩子工作是為了建構自己，在乎的是過程。」
活動三、凝聚家人回憶，共同居家布置
[bookmark: _GoBack]新年的意義之一，便是要人們回顧過去、展望未來，而現代人多用手機拍照、數位存檔，極少再將照片沖洗出來，趁著年假期間，全家不妨回顧過去一年有何珍貴的回憶，聚餐、出遊、度假或是溫馨、搞笑的日常時刻，利用線上沖印或是相片書等網站，製作實體相片或無框畫等布置客廳。共同在家裡布置只屬於家人們的記憶長廊
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      祝                馬到成功  

   
大班~主題活動「我愛我的家」

在幼兒園大班階段，「我愛我的家」是一個貼近孩子生活經驗的重要主題。家庭是孩子最早接觸的生活環境，也是安全感與情感發展的起點。透過「我的家」主題活動，教師能引導孩子認識家庭成員、理解情感連結，並逐步培養感恩之心與基本生活能力，為幼小銜接奠定良好基礎。
課程多以繪本故事作為引導，藉由溫馨生動的情節，讓孩子了解家人之間的關愛與付出。共讀後，教師鼓勵孩子分享自己的家庭經驗，如家中有哪些成員、平時最常與誰互動，藉此訓練口語表達能力，也學習傾聽與尊重不同的家庭樣貌。
在勞作活動中，孩子透過畫「我的家」、製作家庭相框或捏塑家人，將對家的感受轉化為具體作品。這不僅能提升專注力與創造力，也能加深對家庭的認同感與歸屬感。討論與分享活動則引導孩子思考家人的辛勞，例如在家中可以幫忙做哪些事情，進而學習感恩與付出。

 [image: image_1767706697120]  [image: image_1767706634500]

角色扮演如「家家酒」讓孩子體驗不同家庭角色，從模仿中理解分工合作與照顧他人的意義。同時，課程也結合生活常規與自理能力練習，如整理物品、收拾玩具與簡單家事，讓孩子學會為家庭生活負責。
整體而言，「我的家」主題透過故事、創作、遊戲與生活實踐，引導孩子在熟悉的情境中學習表達情感、建立人際互動能力，並培養獨立與自信，為未來學習與生活做好準備。

     [image: image_1767706613011]       [image: image_1767706578316]
中班~主題活動「跟紙玩遊戲」

紙在日常生活中無所不在，是人們最熟悉、也最容易被忽略的重要素材。從家中常見的衛生紙、影印紙，到街頭隨手可見的廣告紙、包裝用的瓦楞紙，再到藝術創作中常使用的圖畫紙、宣紙與皺紋紙，紙早已融入我們的生活之中，成為不可或缺的一部分。尤其對孩子而言，紙不僅是一種材料，更是一個能自由發揮想像力的世界。
孩子天生對紙充滿好奇，只要手中有紙，就能立刻投入創作。畫畫時，紙是他們表達情感與想法的舞台；撕紙、剪紙、摺紙的過程中，孩子透過雙手操作，體驗不同紙張的觸感與變化，並在不斷嘗試中發現新玩法。貼與揉的動作，看似簡單，卻能訓練手部肌肉與手眼協調能力，對幼兒精細動作的發展有極大幫助。
在學習歷程中，紙更是重要的學習媒介。孩子透過紙張進行書寫、繪圖與記錄，逐步建立認知與思考能力。不同種類的紙，也能帶來不同的學習體驗，例如瓦楞紙適合製作立體作品，培養空間概念；宣紙能吸墨暈染，引導孩子感受傳統藝術之美；皺紋紙色彩豐富、質地柔軟，常用於裝飾與創意勞作，增添學習樂趣。
此外，紙還能成為環保教育的最佳素材。透過回收紙張再利用，孩子能學習珍惜資源、減少浪費，培養愛護環境的態度。簡單的一張紙，既能重複使用，也能變化出無限可能。
總而言之，紙雖然看似平凡，卻在生活與學習中扮演著舉足輕重的角色。對孩子來說，紙不只是工具，更是探索世界、發揮創意與累積學習經驗的重要夥伴。
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小班~主題活動「上學去」

本學期本園將進行「上學去」主題活動，期望透過一系列有系統的課程設計，引導幼兒逐步認識幼兒園的一日作息、生活常規與園內各項活動設施，幫助孩子建立安全感與熟悉感，進而以愉快、穩定的心情投入每日的學習生活。對幼兒而言，上學不只是來到一個新的學習環境，更是學習獨立、與同儕互動及遵守團體生活規範的重要開始。
在主題進行過程中，教師將透過故事、討論、遊戲及實際體驗，引導幼兒了解上下課流程、用餐與午休規定、收拾物品的方法，以及各學習區與活動設施的使用方式。這些學習內容能幫助幼兒培養良好的生活習慣，建立基本秩序感，並提升自我管理能力，為日後的學習奠定良好基礎。
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孩子的成長需要學校與家庭的共同合作，因此我們竭誠歡迎家長的參與與支持。首先，請家長在家中協助幼兒練習生活自理能力，如自己穿脫鞋子、整理書包、用餐後收拾餐具等，讓孩子在日常生活中累積經驗，增加上學時的自信與獨立性。其次，家長的鼓勵與讚美對幼兒而言十分重要，當孩子願意嘗試新事物或遵守規範時，適時給予肯定，能有效提升其學習動機與自信心。
此外，課程中若需要相關裝飾或學習素材，也懇請家長協助準備，讓孩子能共同參與佈置教室，增強對學習環境的認同感與歸屬感。相信在家長與教師的攜手合作下，孩子能在「上學去」主題中快樂學習、安心成長，迎接充實而美好的每一天。
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